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ВВЕДЕНИЕ



Антидопинговое обеспечение – это…?



Антидопинговое обеспечение - проведение мероприятий, направленных 
на предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним (Ст.2 ФЗ №329).

Меры по предотвращению допинга в спорте и борьбе с ним включают в себя 

(ст. 26 ФЗ №329):
1) проведение допинг-контроля;
2) установление ответственности спортсменов, тренеров, специалистов по спортивной медицине, иных 

специалистов в области физической культуры и спорта за нарушение антидопинговых правил;
3) предупреждение применения запрещенных субстанций и (или) запрещенных методов;
4) повышение квалификации специалистов, проводящих допинг-контроль;
5) включение в дополнительные образовательные программы образовательных организаций, осуществляющих 

деятельность в области физической культуры и спорта, разделов об антидопинговых правилах, о последствиях 
допинга в спорте для здоровья спортсменов, об ответственности за нарушение антидопинговых правил;

6) проведение антидопинговой пропаганды в средствах массовой информации;
7) проведение научных исследований, направленных на предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним;
8) проведение научных исследований по разработке средств и методов восстановления работоспособности 

спортсменов;
9) оказание федеральным органом исполнительной власти в области физической культуры и спорта, 

общероссийской антидопинговой организацией содействия органам исполнительной власти субъектов 
Российской Федерации в антидопинговом обеспечении спортивных сборных команд субъектов Российской 
Федерации;

10) установление ответственности физкультурно-спортивных организаций за нарушение условий проведения 
допинг-контроля, предусмотренных порядком проведения допинг-контроля;

11) осуществление международного сотрудничества в области предотвращения допинга в спорте и борьбы с ним.



Допинг-контроль включает в себя «все стадии и процессы, начиная с планирования тестирования

и заканчивая окончательным решением по апелляции и приведением в исполнение последствий нарушения,
включая все промежуточные стадии и процессы, в том числе тестирование, расследования, предоставление
информации о местонахождении, разрешение на терапевтическое использование, отбор и обращение
с пробами, лабораторный анализ, обработку результатов, а также расследования и разбирательства, связанные
с нарушениями статьи 10.14 (статус в период дисквалификации или временного отстранения)».

Важно



Нормативно-правовая  
база



Нормативно-правовая база, регламентирующая антидопинговую 
деятельность на территории Российской Федерации

(федеральный и региональный уровни)

1. Федеральный закон "О физической культуре и спорте в Российской Федерации" от 04.12.2007 N 329-ФЗ.
2. Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на период до 2030 года.
3. Приказ Министерства спорта Российской Федерации №998 от 20 декабря 2021г.
4. Приказ Министерства спорта Российской Федерации №977 от 15 декабря 2021г.
5. Методические рекомендации Минспорта России «Совершенствование организационно-управленческой 

деятельности лиц, ответственных за организацию работы по предотвращению допинга в спорте, 
в субъектах Российской Федерации».

6. Указы Президента Российской Федерации в отношении денежных и иных поощрений за определенные 
спортивные результаты (№189, №268, №368).

7. Постановление Правительства Российской Федерации (№1950 от 01.11.2022г.).



И это не всё…



Нормативно-правовая база, регламентирующая антидопинговую 
деятельность на территории Российской Федерации

1. Уголовный кодекс Российской Федерации.
2. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях.
3. Трудовой кодекс Российской Федерации.



Обязанности субъектов 
Российской Федерации



Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации» от 04.12.2007 N 329-ФЗ

(ст. 26 «Предотвращение допинга в спорте и борьба с ним»)

п. 12 – «Орган исполнительной власти субъекта Российской Федерации, уполномоченный в области физической культуры и спорта,
определяет должностное лицо, ответственное за организацию работы по предотвращению допинга в спорте и борьбе с ним во
взаимодействии с российской антидопинговой организацией, федеральным органом исполнительной власти в области физической
культуры и спорта, федеральным органом исполнительной власти, уполномоченным на медико-биологическое обеспечение
спортсменов спортивных сборных команд Российской Федерации».

п. 13 – «Орган исполнительной власти субъекта Российской Федерации, уполномоченный в сфере здравоохранения, определяет
должностное лицо, ответственное за организацию работы по предотвращению допинга в спорте и борьбе с ним во
взаимодействии с российской антидопинговой организацией и федеральным органом исполнительной власти в области физической
культуры и спорта».



Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской 
Федерации на период до 2030 года

На I этапе реализации плана планируется осуществить:

«создание межотраслевой системы комплексного научно-технологического сопровождения, медико-биологического, 
медицинского и антидопингового обеспечения подготовки спортивного резерва, а также обеспечение развития 
экспериментальной и инновационной деятельности в сфере физической культуры и спорта»;

В рамках приоритетного направления по развитию системы антидопингового обеспечения предусматриваются:

«усиление механизмов контроля и системы мониторинга антидопинговой политики субъектов 
Российской Федерации, тренировочных процессов спортивных сборных команд Российской Федерации и 
субъектов Российской Федерации»



Указы Президента Российской Федерации в отношении 
денежных и иных поощрений за определенные 
спортивные результаты (№189, №268).

Постановление Правительства Российской Федерации 
(№1950 от 01.11.2022г.).

Соблюдение антидопинговых 
правил спортсменами и 

персоналом спортсменов



Уголовный кодекс Российской Федерации и Кодекс об административных правонарушениях 

- ст. 6.18 - «Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях» от 30.12.2001 N 195-ФЗ
(ред. от 04.08.2023) (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.10.2023).

- ст. 226.1, ст. 234, ст. 230.1 и ст. 230.2 – «Уголовный кодекс Российской Федерации» от 13.06.1996 N 63-ФЗ 
(ред. от 04.08.2023).



ТК РФ Статья 348.2. Особенности заключения трудовых договоров со 
спортсменами, с тренерами

Помимо условий, установленных частью второй статьи 57 настоящего Кодекса, обязательными для включения в трудовой договор со 
спортсменом являются условия об:

- обязанности спортсмена соблюдать общероссийские антидопинговые правила и антидопинговые правила, 
утвержденные международными антидопинговыми организациями, проходить допинг-контроль;

- обязанности спортсмена предоставлять информацию о своем местонахождении в соответствии с общероссийскими 
антидопинговыми правилами в целях проведения допинг-контроля;

Помимо условий, установленных частью второй статьи 57 настоящего Кодекса, обязательным для включения 
в трудовой договор с тренером является условие об обязанности тренера соблюдать общероссийские 

антидопинговые правила и антидопинговые правила, утвержденные международными антидопинговыми 
организациями, принимать меры по предупреждению нарушения указанных антидопинговых правил 

спортсменом (спортсменами).



Приказ Министерства спорта Российской Федерации №998 
от 20 декабря 2021г.

1. Высшим органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации рекомендуется обеспечить утверждение комплекса мер,
направленного на совершенствование организации антидопинговой деятельности в субъекте Российской Федерации и формирование культуры
нулевой терпимости к допингу, разработанного Министерством.

2. В составе органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта рекомендуется
определение структурного подразделения по антидопинговому обеспечению, разработка и утверждение должностных регламентов сотрудников
указанного структурного подразделения.

3. В должностном регламенте лица, ответственного за антидопинговое обеспечение в субъекте Российской Федерации, органа исполнительной
власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта рекомендуется закрепление функциональных обязанностей по
организации и реализации проведения антидопинговой политики в субъекте Российской Федерации (не ниже уровня заместителя руководителя),
осуществляющего постоянное взаимодействие с Министерством, общероссийской антидопинговой организацией, общероссийскими спортивными
федерациями, региональными спортивными федерациями по соответствующим видам спорта, организациями, осуществляющими спортивную
подготовку на территории субъекта Российской Федерации



Приказ Министерства спорта Российской Федерации №998 
от 20 декабря 2021г.

4. На официальном сайте органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта в информационно-
телекоммуникационной сети "Интернет" рекомендуется создание раздела "Антидопинг"

5. Органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области физической культуры и спорта рекомендуется разработать план-
график проведения антидопинговых образовательных программ в субъекте Российской Федерации на соответствующий календарный год,
включающий проведение антидопинговых образовательных программ для физкультурно-спортивных организаций.

6. Органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области физической культуры и спорта рекомендуется согласовывать с
общероссийской антидопинговой организацией разработанные антидопинговые образовательные программы в целях унификации образовательных
программ и приведению их в соответствие с Международными стандартами.



Приказ Министерства спорта Российской Федерации №998 
от 20 декабря 2021г.

7. Органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области физической культуры и спорта рекомендуется обеспечить 
проведение антидопинговых образовательных программ для спортсменов-членов спортивных сборных команд субъекта Российской Федерации, 
их резерва (включая детско-юношеский спорт), а также тренеров и специалистов в области физической культуры и спорта, в том числе лиц, 
занимающихся адаптивным спортом, включая информированность об ответственности за нарушение антидопинговых правил, с регулярным 
тестированием знаний и получением сертификата общероссийской антидопинговой организации о прохождении антидопинговых 
образовательных программ.

8. Органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области физической культуры и спорта рекомендуется обеспечить 
доведение до спортсменов, тренеров, врачей и иного персонала спортсмена, являющихся членами спортивных сборных команд субъекта 
Российской Федерации по видам спорта информации о сервисе по проверке статуса соответствия лекарственных препаратов Запрещенному
списку Всемирного антидопингового агентства (ВАДА), размещенному на официальном сайте общероссийской антидопинговой организации в 
информационно-телекоммуникационной сети "Интернет".

9. Органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области физической культуры и спорта рекомендуется предусмотреть в 
Положении о региональных и межмуниципальных физкультурных мероприятиях и спортивных соревнованиях, положения о прохождении 
антидопинговых образовательных программ спортсменами и тренерами с получением сертификата общероссийской антидопинговой 
организации о прохождении программы.

10. Органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области физической культуры и спорта рекомендуется проводить 
антидопинговую пропаганду, особенно в детско-юношеском спорте, в том числе с привлечением средств массовой информации и социальных 
сетей в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет".



Антидопинговое обеспечение 
ФГБУ «ЦСП». Практика



1. Выстроен диалог с Министерством спорта Российской Федерации по вопросу борьбы с допингом в спорте.

2. Налажены каналы коммуникации с иными заинтересованными сторонами в соответствиями с 
необходимыми к выполнению задачами Управления.

3. Выстроен диалог с ответственными за антидопинговую деятельность в общероссийских спортивных федерациях.

4. Выстроен диалог с Российским антидопинговым агентством «РУСАДА».

5. Разработаны все необходимые внутренние документы для целей функционирования Управления. Примером 
может являться Положение об антидопинговом сопровождении деятельности ФГБУ "ЦСП".

6. Были внесены многочисленные изменения в трудовые договоры спортсменов-инструкторов, главных тренеров, 
старших тренеров и тренеров с целью усиления антидопингового контроля и сопровождения указанных лиц. 

7. С целью исполнения внесённых в трудовые договоры санкций были внесены изменения в Положение об оплате труда, 
премировании, материальном стимулировании и показателях эффективности деятельности работников ФГБУ «ЦСП» и 
оказании им материальной помощи.

8. Сотрудники Управления на регулярной основе осуществляют мониторинг списков кандидатов в спортивные 
сборные команды России по видам спорта на предмет соответствия кандидатов пунктам Всемирного 
антидопингового кодекса и общероссийских антидопинговых правил. Указанные списки также проверяются на 
предмет соответствия рекомендациям Минспорта России.

9. На регулярной основе проводится мониторинг списков лиц, рекомендованных в назначению на должности в ФГБУ 
«ЦСП». Списки проверяются в соответствии с нормативно-правовыми актами



10. Создана база данных дисквалифицированных спортсменов и персонала спортсменов. База актуализируется 
на регулярной основе.

11. На регулярной основе разрабатывается и реализуется план-график антидопинговых информационно-
образовательных мероприятий.

12. Разработано и проведено социологическое исследование, направленное на выявление мнения 
спортсменов и персонала спортсменов о функционировании антидопинговой системы в Российской 
Федерации. Планируются дальнейшие гуманитарные исследования.

13. Разработана система контроля антидопинговых знаний спортсменов и персонала спортсменов. Такая система 
контроля поможет в выявлении рисков будущих, непреднамеренных нарушений антидопинговых правил.



Пример изменений, внесённых в трудовые договоры ФГБУ «ЦСП»

7. Иные условия трудового договора

7.5.5 Работник обязан направлять Работодателю посредством электронной почты сведения о полученных предупреждениях (флажках)

за непредставление информации в систему ADAMS или пропущенный допинг-тест.

ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ

п. 12 – Общероссийские антидопинговые правила

1.2.1. Проведение тренировочных занятий со спортсменами спортивной сборной команды:

- все перечисленные пункты необходимы к исполнению с учётом соблюдения общероссийских антидопинговых правил и антидопинговых

правил международной спортивной организации.



3.1. Работодатель имеет право:

3.1.7. Привлекать Работника к дисциплинарной и иной форме ответственности (в том числе за

нарушение пунктов Общероссийских антидопинговых правил и правил международных спортивных

организаций, а также за предупреждения (флажки), полученные за непредставление информации о

местонахождении в систему ADAMS и/или пропущенный допинг-тест, а также за несвоевременное

предоставление заполненного бланка регистрационной формы для регистрации/повторной

регистрации в системе ADAMS в адрес международной спортивной федерации и РАА «РУСАДА» и

первой информации о местонахождении при включении в пул тестирования) в порядке,

установленном Трудовым Кодексом, иными федеральными законами, ведомственными и

локальными нормативными актами, а также данным трудовым договором и Положения об оплате

труда, премировании, материальном стимулировании и показателях эффективности деятельности

работников ФГБУ «ЦСП» и оказании им материальной помощи.

Пример изменений, внесённых в трудовые договоры ФГБУ «ЦСП»
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Контактная информация

105064, город Москва,
улица Казакова, дом 18, строение 8

https://sport-teams.ru/antidoping

Проверить лекарство (РАА «РУСАДА»):

+7 (966) 183 47 94

Антидопинг 
ФГБУ «ЦСП»

Антидопинг 
Минспорта России


